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« Avec pouvoir d’agir l'expérientiel au service des personnes. » 
 

 
 
DOMAINES D’EXPÉRIENCE 
Santé mentale, soutien et accompagnement par et pour les pairs 
 
 

 

 
FORMES D’INTERVENTION 
Sensibilisation, témoignage /partage d’expérience, pair-accompagnement, 
formation, conseil et appui technique aux organisations institutionnelles 
 

 

 
COMPÉTENCES 

• Informer et sensibiliser sur les thématiques et problématiques du 

rétablissement 

• Conseiller les organisations institutionnelles et/ou de la société civile 

(associations) agissant dans les domaines médicaux sociaux et soins auprès 

de personnes en situation de handicap et/ou en souffrance psychique 

• Conseiller les associations d’usagers 

• Proposer un appui technique à la construction de projet intégrant le 

développement de pratiques orientées rétablissement et empowerment 

et/ou le développement de pratiques professionnelles diverses de situations 

de pair-aidance 

• Sensibiliser, témoigner et former sur mon vécu en santé mentale, sur ma vie 

familiale, personnelle et professionnelle 

• Répondre aux questions, interagir avec le public lors des interventions 

• Accueillir les personnes, les écouter les comprendre et les informer 

• Réaliser des entretiens d’accompagnements en pair-aidance 

• Se rendre compte du bon moment pour partager mon savoir expérientiel 

 

Formations à l’intervention par les pairs 
2022 – Formation « Intervenant-pair » EPoP  
 

 

INTERVENTIONS RÉALISÉES 

• Formation continue IFSI de l’EPSM de l’Oise découverte de la psychiatrie 

auprès d’apprenants du conseil local de santé mentale de Creil 

• IFSI de l’EPSM de l’OISE sensibilisation au rétablissement auprès d’élèves de 

2ème et 3ème années IFSI, et IFAS 

• Intervention au Collège d’Internes en psychiatrie de l’ESM de Lille 
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• ESAT de transition PASSAGE PRO nouvelle forge et dispositif d’emploi 

accompagné auprès des travailleurs sur l’empowerment 

• Participation active dans des colloques orientés rétablissement 

• Organisation de plénières du comité d’éthique de l’EPSM de l’Oise 
 

 

PUBLICS CIBLÉS 
Personnes concernées, professionnels, grand public, étudiants, entreprises, …  
 
 

 STATUT(S) D’INTERVENTION 
Prestations facturées dans le cadre de son association « Pouvoir d’agir 60 » 
 

 
 
 
ZONE(S) D’INTERVENTION 
(D’autres types d’indications géographiques seront à préciser directement avec l’intervenant-pair) 

Hauts-de-France (Agglomération Lilloise les après-midis) et Paris 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 


