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Emmanvelle PIGNARD-PEGUET

Domicile : Nouvelle-Aquitaine
Contact(s) : epignardpeguet@gmail.com

DOMAINES D'EXPERIENCE

Sensibilisation au(x) handicap(s) invisible(s), vulgarisation concernant la maladie
chronique / douleur chronique / fatigue chronique, soutien et accompagnement
par les pairs, errance médicale (en particulier chez les femmes), parentalité &
handicap, culture & santé, endométriose

FORMES D’'INTERVENTION

Sensibilisation, pair-accompagnement, consultance (auprés des publics
concernés, des aidants, auprées des équipes soignantes pluridisciplinaires, aupres
des entreprises), a partir du vécu expérientiel : témoignage / partage d'expérience

COMPETENCES

e Partager mes savoirs expérientiels

e Sensibiliser au handicap invisible

e Sensibiliser a la maladie chronique invalidante

e Proposer des ressources documentaires (articles, bibliographies)

e Appréhender le handicap et/ou la maladie via la bande dessinée et la
littérature jeunesse

e Rédiger des articles de vulgarisation scientifique et/ou d’'éducation
thérapeutique

Formation a l'intervention par les pairs

2023 : Formation a la prise de parole en public EPoP/Eloquence de la différence
2023 : Formation « Intervenant-Pair » EPoP Nouvelle-Aquitaine

2023 : Formation « Devenir Patient/Aidant Ressource » via I'Union Francophone des
Patients Partenaires

2023 : MOOC « Devenir Acteur & Citoyen de la Santé » via I'Union Francophone des
Patients Partenaires

INTERVENTIONS REALISEES

e Janvier 2024 : Participation au groupe de réflexion et de travail autour d’'un
guide juridique détaillant les conditions d’exercice des intervenants-pairs
EPoP, a la demande de I'agence de Legal Design « Amurabi ».



Identification des éléments a définir, clarifier, reformuler, contextualiser.
Avis consultatif pour I'amélioration de |'accessibilité de I'information.

e 2016 : Rédaction d'articles d'éducation thérapeutique pour I'’Agence
Régionale de Santé Midi-Pyrénées autour des maladies respiratoires en
général et de la Broncho-Pneumopathie Chronique Obstructive (BPCO) en
particulier : https://www.vivre-avec-ma-maladie-respiratoire.fr/

PUBLICS CIBLES

Personnes en situation de handicap, familles, aidants, professionnels, grand
public, professionnels, entreprises, ...

STATUT(S) D'INTERVENTION
Salariat, vacation, défraiements

ZONE(S) D'INTERVENTION

(D'autres types d'indications géographiques seront a préciser directement avec l'intervenant-pair)

Nouvelle-Aquitaine
France entiére

EN SAVOIR PLUS

LinkedIn : https://www.linkedin.com/in/emmanuelle-pignard-pequet-b898101/
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