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DOMAINES D’EXPÉRIENCE 
 

Sensibilisation au handicap, vie en structure médicalisée, logement en autonomie, 
gestion des soins médicaux, conception et aménagement d’espaces privés et 
publics, soutien et accompagnement par les pairs, loisirs adaptés (voyages, 
vacances, activités physiques…), soutien aux aidants, à la parentalité, création 
d’une association (montage dossier subvention etc…), écriture d’un livre… 
 

 

FORMES D’INTERVENTION 
 

Sensibilisation, témoignage /partage d’expérience, pair-accompagnement, 
consultance à destination des familles et des professionnels, mise à disposition de 
son expertise d’usage pour améliorer la qualité des services et des 
accompagnements proposés aux personnes en situation de handicap, 
représentation, participation à la conception de biens et services accessibles. 
 

 

COMPÉTENCES 
 

• Témoigner sur mon parcours de vie et mon suivi 

• Sensibiliser le grand public au handicap  

• Intervenir sur des thématiques variées (expérience de 10 ans en foyer d’accueil 
médicalisé et expérience de vie autonome en appartement, vie quotidienne, 
scolarité, accès au soin, loisirs adaptés, voyages…)  

• Adapter mon discours au public  

• Partager mes savoirs expérientiels (vécu des soins…) 

• Concevoir et réaliser des projets (manifestations, événements…) 

• Ecrire et publier ma biographie,  

• Organiser et réaliser un Tour de France en fauteuil électrique 
 

Formation à l’intervention par les pairs 
2022 – Formation « Intervenant pair » EPoP et participation à la démarche régionale 
2023 – Formation à la prise de parole en public EPoP/Eloquence de la différence 
 

 

INTERVENTIONS REALISÉES 
 

• Juillet 2023 : Présentation d’EPoP et de l’intervention par les pairs en comité 
de direction de l’ASRL. Participation à la réflexion sur la présence d’un 
intervenant pair au sein d’établissements et services médico-sociaux. 

• Juin 2023 : Intervention lors d’une réunion inter-SAMSAH au foyer Hélène 
Borel à Raimbeaucourt : témoignage sur mon parcours et mon suivi 

• Mai 2023 : Intervention au colloque EXPAIRs à Rennes  « Quels savoirs 
expérientiels pour quels usages ? Les savoirs expérientiels personnels, collectifs 
ou pairjectifs en débat. » 
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• Mars 2023 : Intervention au CREAI Hauts-de-France : présentation d’EPOP à 
des personnes concernées. Sensibilisation aux savoirs expérientiels et 
découverte de l’activité d’intervenant pair. 

• Mars 2023 : Sensibilisation dans un lycée de Tourcoing avec le SAMSAH 
(témoignage sur mon parcours et tenue d’un stand) 

• Mars et février 2023 : Sensibilisation à l’intervention par les pairs et 
présentation d’EPoP au Pôle Dabbadie de l’APF (intervention devant les 
personnes accompagnées et devant les partenaires des secteurs de l’habitat, 
du transport adapté, de la culture…) 

• Mai 2022 : Intervention en formation d’infirmier à l’IFSI de Douai 

• 2021 à mars 3023 : rédaction et auto-édition de mon autobiographie « En roue 
libre » 

• Juin 2016 – Septembre 2016 : Sensibilisation au handicap auprès du grand 
public durant un Tour de France réalisé en fauteuil électrique. 
 

 

PUBLIC CIBLÉS 
 

Personnes en situation de handicap, familles, aidants, professionnels, grand 
public, adultes, personnes âgées, entreprises, …  
 

 

STATUT(S) D’INTERVENTION 
 

Prestations facturées dans le cadre de son association « Roue libre » ou dons à 
l’association ou bénévolat avec défraiement 
 

 
ZONE(S) D’INTERVENTION 
 

France, pays francophones ou monde entier avec interprète 

 

 

EN SAVOIR PLUS 
 

Lien vers l’autobiographie « En roue libre » chez The Book Edition : 
https://www.thebookedition.com/fr/en-roue-libre-p-396220.html  
 
Pour en savoir plus sur son Tour de France en fauteuil électrique : 
https://www.youtube.com/watch?v=wi4XvpWPa3o  
https://www.youtube.com/watch?v=gDRu8d7dKuE  
 
Et pour le découvrir à travers un autre défi, le Marathon de Paris : 
https://www.youtube.com/watch?v=UfnkK2XOAgg  
https://www.youtube.com/watch?v=xdF3m1AA5d8  

 
COMPÉTENCES ET EXPÉRIENCES COMPLÉMENTAIRES 

Expérience personnelle des environnements médico-sociaux et de santé, connaissance des 
acteurs et des ressources communautaires. 

Connaissance de la règlementation accessibilité et de solutions techniques. 

Compétences en gestion associative et de projet : gestion de budget, de planning, demandes de 
subventions…  

Aisance relationnelle, autonome, consciencieux et organisé, engagé, précurseur et déterminé. 
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