
 

Murielle HENON 
Domicile : Hauts-de-France 
Contact(s) : henon.murielle@gmail.com 06 43 53 51 54 
Et/ou epop@creaihdf.org  06 51 40 59 64 
 

« J’aime intervenir auprès des majeurs protégés pour leur montrer que la 
protection n’est pas une condamnation. » 

 

 
DOMAINES D’EXPÉRIENCE 
 

Santé mentale, vie affective et sexuelle, soutien et accompagnement par les pairs, 
l’entente de voix, protection judiciaire des majeurs. 
 

 

FORMES D’INTERVENTION 
 

Pair-accompagnement, entraide mutuelle, sensibilisation, témoignage, 
consultance à destination des familles et des professionnels, représentation et 
défense des droits des usagers. 
 

 

COMPÉTENCES 
 

• Sensibiliser les professionnels, le grand public… 

• Témoigner en présentiel, en visio ou par le biais de médias (capsules vidéos) 

• Mobiliser son savoir expérientiel pour aider et répondre aux besoins des 
usagers 

• Préparer ses prises de parole, ses idées, choisir ses mots, participer à des 
réunions collectives de préparation 

• Répondre aux questions, interagir avec le public. 

• Animer et faciliter la parole dans des groupes 

• Initier, impulser l’animation des usagers sur des groupes de paroles 
(Autodétermination) 
 

Formation à l’intervention par les pairs 
2022 – Formation « Intervenant pair » EPoP et participation à la démarche régionale 
 

 

INTERVENTIONS RÉALISÉES 
 

• De 2016 à ce jour : Facilitatrice au groupe de parole Entendeurs de voix sur 
Armentières, Tourcoing et Ronchin 

• De 2019 à ce jour : Pair-accompagnement et animation de groupes de 
paroles au Groupe d’Entraide Mutuelle Les chtis bonheurs à Ronchin 

• Mai 2023: Intervention lors du colloque « Bilan de mi-parcours sur le schéma 
régional PJM » - Témoignage et présentation de « J’ai des droits »  

• Mars-Avril 2023 : Sensibilisation des professionnels et personnes 
accompagnées par les différentes délégations locales de l’AGSS de l’UDAF du 
Nord à l’intervention par les pairs dans le champ de la protection juridique des 
majeurs. 
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• 2022-2023 : Participation à la démarche de développement de l’intervention 
par les pairs au sein de l’AGSS de l’UDAF du Nord (groupes de travail, conseils 
en accessibilité pour la gazette à destination des personnes accompagnées…) 

• Mars 2023 : Présentation publique des capsules vidéos « J’ai des droits » (voir 
ci-dessous) à la gare Saint Sauveur à Lille 

• Mars 2023 : Témoignage à Paris sur son parcours de rétablissement dans le 
cadre du Réseau Français d'Entendeurs de Voix 

• Janvier 2023 : Intervention lors du colloque « L'éthique au cœur des 
pratiques » de la Protection juridique des majeurs organisé par le CREAI et la 
Chambre régionale MJPM Hauts-de-France 

• 2022- 2023 : Participation aux travaux de conception du COFOR (une co-
formation au rétablissement par et pour les personnes concernées) et 
participation à la formation (module Bien-être et Relations). 

• Mars 2022 : Sensibilisation à l’entente de voix pour une troupe de comédiens 
mettant en scène des personnes concernées 

• 2021-2022 : Développement du projet « J’ai des droits » (GEM Les Ch’tits 
Bonheurs, en collaboration avec le CREAI et France Assos Santé HdF). 
Réalisation de capsules vidéo sur les droits en santé lorsque l’on vit avec une 
mesure de protection juridique. Le projet a reçu l’un des Grand Prix régionaux 
du label « Droits des Usagers » 2022 remis par la CRSA et l’Agence Régionale 
de Santé. 

• 2017 : création et ouverture d’un groupe d’entente de voix sur Besançon. 
 
 

 
PUBLICS CIBLÉS 
 

Personnes concernées, professionnels, grand public, associations… 
 

 STATUT(S) D’INTERVENTION 
 

Bénévolat ou prestation au titre du GEM Les Ch’tits Bonheurs 
 

 ZONE(S) D’INTERVENTION 
 

Nord et autres départements. 

 

 

EN SAVOIR PLUS 
 

Pour retrouver les capsules vidéo « J’ai des droits » : 
https://www.youtube.com/@jaidesdroits  
 

COMPÉTENCES ET EXPÉRIENCES COMPLÉMENTAIRES 

Expérience personnelle des environnements médico-sociaux et de santé, connaissance des 
acteurs sanitaires du territoire. 

Au sein du GEM : accueillir les personnes, les informer, établir un contrat visiteur… 
Accompagner et soutenir les adhérents. 

Actualiser ses connaissances. 

Préparer ses interventions et travailler ses prises de paroles en public. 

Déterminée, curieuse et motivée à apprendre, capacités relationnelles. 
 

 

https://www.youtube.com/@jaidesdroits

