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« Je suis capable de travailler comme les autres. » 
 
 

 

DOMAINES D’EXPÉRIENCE 
 

Domaine de la vie quotidienne, petite enfance, vie affective et sexuelle, prise de 
parole en public via le théâtre, logement… 
 
 

 

FORMES D’INTERVENTION 
 
Sensibilisation, témoignage/partage d’expérience, pair-accompagnement, 
consultance et animation d’ateliers. 
 
 

 

COMPÉTENCES 
 

• Sensibiliser les enfants, les adolescents, les adultes sur différentes thématiques 
(vie sexuelle et affective, théâtre, vie quotidienne, logement…) 

• Partager ses savoirs expérientiels en individuel, en petit groupe ou en co-
animation pour des grands groupes 

• Réaliser des animations, des formations sur la base du jeu théâtral pour 
développer la prise de parole, la posture, l’affirmation de soi… 

• Témoigner sur son parcours  

• Créer des supports, guides, questionnaires accessibles sur des thématiques 
diverses (hygiène intime, contraception, Conseil de Vie Sociale, …) 

• Créer et gérer une association, communiquer 
 

Formations à l’intervention par les pairs 
2022 – Formation « Intervenant pair » EPoP et participation à la démarche régionale 
2023 – Initiation à la Communication Non Violente 
 
 

 

INTERVENTIONS REALISÉES 
 

• Janvier à décembre 2023 : Animation d’un atelier théâtre au GEM Caméléon à 
Amiens 

• Octobre 2023 : Création de l’association, loi 1901 « Handicap Art » à Amiens 

• Juin 2023 : Intervention et animation sur la vie affective et sexuelle auprès de 
jeunes en Institut Médico Educatif à Amiens 

• Janvier 2023 : Animation d’un atelier sur la vie affective et sexuelle avec 
Intimagir dans un foyer des Papillons Blancs de Lille 
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• Avril 2023 : Animation d’un atelier prise de parole en public et affirmation de 
soi avec le théâtre comme support, à destination des intervenants pairs du 
réseau EPoP 

• 2021 : Animatrice salariée à l’ESAT « Plateforme professionnelle Henri 
Dunant » à Amiens 
 
 

 

PUBLIC CIBLÉS 
 

Personnes concernées, enfants, adolescents, adultes, personnes âgées, 

professionnels (uniquement témoignages), grand public 

 

 

STATUT(S) D’INTERVENTION 
 

Prestation via une mise à disposition de l’ESAT Henry Dunant à Amiens ou 
prestation associative au bénéfice de l’association Handicap Art. 

 
 

 
ZONE(S) D’INTERVENTION 
(D’autres types d’indications géographiques seront à préciser directement avec l’intervenant-pair) 

 

Hauts-de-France 

 

 

EN SAVOIR PLUS 
 

COMPÉTENCES ET EXPÉRIENCES COMPLÉMENTAIRES 

Connaissance et expérience personnelle du secteur médico-social, connaissance des acteurs du 
territoire. 

Connaissance des pictogrammes et du Facile A Lire et à Comprendre. 

Maîtrise des techniques d’animation de groupe. 

Capacité à actualiser ses connaissances. 

Compétences techniques en théâtre, en dessin, en calligraphie et en bande dessinée (lauréate 
du 2ème prix du concours de BD Hippocampe sur la thématique « les petits bonheurs ») 

Créativité, capacités d’adaptation et compétences relationnelles. 

 
 
 
 

 


