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DOMAINES D’EXPÉRIENCE 
 

Trouble du spectre autistique, droits des usagers, logement, accompagnement à 
domicile, habitat inclusif… 
 
 

 

FORMES D’INTERVENTION 
 
Sensibilisation, témoignage/partage d’expérience, pair-accompagnement, 
consultante auprès des professionnels, des institutions, représentation et défense 
des droits.  
 
 

 

COMPÉTENCES 
 

• Sensibiliser les professionnels et les organismes sur la santé mentale 

• Partager mon expérience de vie, mes savoirs expérientiels auprès des 
professionnels  

• Améliorer les prises en charge des usagers, notamment lors d’un 
accompagnement de service à domicile 

• Intervenir lors de formations du champ social et médico-social 

• Témoigner dans des colloques 

• Participer à des conseils de résidence, conseils de vie sociale 
 

Formations à l’intervention par les pairs 
2022 – Formation « Intervenant pair » EPoP et participation à la démarche régionale 
 
 

 

INTERVENTIONS RÉALISÉES 
 

• Février 2021 à février 2023 : Participation à un Conseil de vie sociale dans le 
cadre d’un accompagnement SAMSAH 

• Depuis octobre 2022 : Consultante au sein de la Communauté de pratique du 
CRA Nord-Pas-de-Calais, une fois par mois 

• Aout 2022 à janvier 2023 : Participation à la démarche de développement de 
l’intervention par les pairs au sein de la MDPH de la Somme, partage de mes 
savoirs expérientiels 

• Septembre 2022 : Consultante auprès de l’ARS Hauts-de-France dans le cadre 
de l’appel à projets sur la création des Plateformes de Coordination et 
d’Orientation 7-12 ans  
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PUBLICS CIBLÉS 
 

Parents, professionnels, grand public, étudiants, entreprises, personnes 

concernées … 

 
 

 

STATUT(S) D’INTERVENTION 
 

Bénévolat avec défraiement 

 
 

 

ZONE(S) D’INTERVENTION 
(D’autres types d’indications géographiques seront à préciser directement avec l’intervenant-pair) 

 

France entière 

 

 

EN SAVOIR PLUS 
 

COMPÉTENCES ET EXPÉRIENCES COMPLÉMENTAIRES 

Expérience personnelle des environnements médico-sociaux et connaissance des acteurs 
médico-sociaux du territoire de la Somme. 

Capacité à actualiser ses connaissances. 

Organisé, engagé, sérieux, aisance dans la prise de parole en public. 

 
 
 
 

 


